LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (€ 4 composanty - se 11/2025 g
~ WNDI — /-zm\@?mm § - VENDREDI .
f'-\
10/03 11/03 ' 14/03 K) (3
ENTREES ENTREES R i | ENTREES =
Surimi
mayonnaise Salade de pates Salade dvocado Potage
g Avocat, concombre, mais, poivron
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACfOI\/@AGNEMEBITS ACCOMPAGNEMENTS
A Poualet Copacabana
*Roti de porc au jus* Tz Croque « tout « fromage Sauté de poulet, ananas, coco, curcuma, Blanquette de poisson
gy sucre, citron, creme fraiche, oignon
Salade verte e hdrharme| i
Carottes Pommes de terre Brocolis béchamel |
PRoODUIT m’vﬁxﬂﬁmﬁ D'::Rso:l,:g;d ENVIRONNEMENTALE (2
AN AITAGES —— ——  LAITAGES - s ReLRes — —— LamaGes MIETEC
Brie a Tailler > Qv &,
———  DESSERTS ——— [——  DESSERTS — DESSERTS DESSERTS — |
Kiwi

@;® Label Rouge / \ J ®onut chocolat Compote

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A-‘\ Viande Bovine ~ Certification Oriei
Y,.*;.é:/ Francaise (VBF)  environnementale rigine
e niveau 2 France

INI
FRANCAISE.

CERTIFICATION §)¥!
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (€

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Péche responsable 4’% Porc francais

f

—
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DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@

LE MENU DE LA SEMAINE_

4 composanty - se12/2025

\ r MARDI \ MERCRED] \ / JEUDI ffﬂmmﬂn,tm

20/03 @ 21/03 \

CERTIFICATIUN

ENVIRUNNEMENTA[E

17/03 18/03 19/03
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES < ——— ENTREES
Salade du nord - ) o
Chou rouge, betterave, sucre, huile, *Rosette* 4‘\ Csa?c!:ge fanta|§!e Salade de blé Celeri rémoulade
- . 7 , pomme, raisins
vinaigre, epices L;%an secs, vinaigrette
PRODUIT — PRoODUIT
DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
/& ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
fg-— 4 . ’ .
s At Emincé de volaille en .
\"ﬂ"\c Goulash de beeuf Poulet réti Nuggets de poisson Dalh de lentilles corail et riz
aute de boeut, OIgnfl)(n sauce fomate, Sauce Lentilles corail, lait de coco, épinards
paprika C 3 2 :
Haricots beurre a la Purée de légumes potiron, riz, curry, tomate
Petits pois g%é%% S tomate canicanon ) Semoule
— LAITAGES  — LAITAGES [iigeXe/ —— LAITAGES LAITAGES — LAITAGES - |
Camembert a portionner Yaourt Aromatisé Tartare
— DESSERTS e [ E— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS -
Fruit de saison (CE2) Madeleine
st 1

NIVEAU 2 (@

N AN )\ AN J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

Viande Bovine

A‘\ . Certification Origine
“environnementale France
niveau 2

aute valeur
<.;environnementale

CERTIFICATION )
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (6

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Pé&che responsable 4{,§/ Porc francais
\tEP@RC
FRANCALS

Y’-g/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE




CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2

LUNDI

24/03

\

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

N
4 composanty - se-13 /2025

ENTREES

Chou coleslaw
Carotte et chou rapé,
mayonnaise

PRODUIT
DE SAISON

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

PARTAGE/ PROXIMITE

)
"Menu \@Mﬁim

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de poulet en sauce
Lentilles
LAITAGES

Carré de l'est a Tailler

1

DESSERTS

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

AN PAN

/

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

- MARDI ™~ MERCREDI JEUDI — _ VENDREDI
N = )
25/03 26/03 27/03 D 28/03
ENTREES ENTREES ENTREES = ENTREES
_ ‘ Salade de Mais .
Pizza fromage y Taboulé Potage
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
* A *
Sauté de porc en sauce *poélée villageoise* Poisson pand Hachis parmentier
Pdt, saucisse francfort, saucisson a I'ail, p végéta rien
Haricots verts pommes de oignon, légumes, ail, tomate, persil ' Purée, émincé végétal, épices
CERTIFICATION Ratatouille
— LAITAGES LAITAGES LAITAGES — LAITAGES - |
Yaourt les deux vaches
e LES
ST
VACHES
DESSERTS DESSERTS DESSERTS — [ DESSERTS
Brownie 4 découper Yaourt nature sucré Fruit

N J

* . plat avec viande porcine

42_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)
e

*
\ PéChe

LEGENDE
PN

Péche responsable “§..>, Porcfrancais
1:59@ /

. Certification
“environnementale
niveau 2

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (6

RC,
IS|

—

|l

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



pW NOTRE AMIE: LA CAROTTE

s

Je mets de la
- Je suis Riche en fibres ’ couleur dans

eten eau! tes plats.
Les fibres aident a digérer
et a réguler le transit.

- Je contient aussi une
vitamine tres importante
pour tes yeux:

La Vitamine A, qui est aussi
Un antioxydant qui protege
tes cellules.

Je contient aussi des
minéraux comme le
potassium, le manganese,
le calcium, le phosphore
et le cuivre.

Le potassium est bon 0

pour ton Cceur.

Le calcium est bon pourtes Os. ||



CERTIFICATION ))Sz47) \\

ENVIRONNEMENTALE. {§

4.
= LE MENU DE LA SEMAINE _ '’ ) Fe

4 composanty - se14/2025

: 01/04 02/04 03/04 4 04/04 N_D
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES -
CEuf dur mayonnaise Betteraves en salade Carottes rapées Salade de chou colorée *Paté de campagne™
Chou blanc rapé, brunoise de Iégumes, /L\
CERTIFICATION ¥ . . PRODUIT pomme cube, vinaigrette sucre citron ff;@g/
ENVIRONNEMENTALE {( RODUI iy
. NIVEAU 2 \ DE SAISON DE SAISON PRODUIT ~
—— PLATS & — PLATS & PLATS & PLATS & = PESAISON & I——— PpIATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
E\mincé de volaille Boules de soja sauce /)\7 *Roti de porc* *Jambon blanc* Pzgﬁe Calamars romaine
Creme champignons 4 tomate \ﬁ-‘mﬁ (A servir froid)
Riz Chou fleur pommes
Carottes persillées Pommes noisette Coquillettes de terre g
 EUEEAMY | AITAGES | Probur | ——  LAITAGES LAITAGES LAITAGES ——  LAITAGES [fifaiC
NIVEAU 2 (6 DE SAISON
Camembert a couper
" Petit moulé
I DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERTS
Mousse Chocolat Fruit Gateau maison

1 AN AN VAN J

) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A‘\ Viande Bovine /k\ i AV ([, Fy,  Certification L Haute val
Yﬁﬁéﬁ/ Frangaise (VBF) Péche responsable Ygf’pn(?‘%/ Porc franais ENVIRONNEMENTALE I “environnementale niveau Origine N5 e:\l;ir(:):\/zeenl:ll;nta e
= — NIVEAU 2 (¢ 2 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION )

¥
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2

"Menu \gdah,tm

07/04

\

- MARDI

08/04

~

LE MENU DE LA SEMAINE_

4 composanty - se15/2025

MERCREDI <

09/04

g

ENTREES

Salade de riz

ENTREES

/&\ *Rosette*

ENTREES

Salade verte et croutons

ND

_ JEUD]

10/04

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

i3
N\

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Steak végétal

@ﬁ Petits pois

LAITAGES

ENVIRONNEMENTALE {

IVEAU 2

DESSERTS

Fruit

/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

CERTIFICATION )/ %:AYA

Farandole de légumes

Fpg‘m/ PRODUIT
—_ DE SAISON
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Poulet roti Haché de poulet en sauce

Blé au beurre

e ENTREES ENTREES
‘ ‘ Tarte aux 1 e
Potage g lfgumes g
\’
/8 G
~
PLATS & — — PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS :éACC(l)MPé\GNEMENTS
. . oulgs d agngau ¢gn
Fish and chips g.
navarin

Frites au four

LAITAGES

—_— LAITAGES LAITAGES
Gouda
— DESSERTS DESSERTS

Flan nappé caramel

.

_

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

\_ %

DESSERTS

Compote Pomme

Banane

\_

Boules d agneau, petits Iégumes printaniers

Flageolgets
LAITAGES

DESSERTS

Chou au choeolat

J

* : plat avec viande porcine

/e_t\ Viande Bovine
' / Francaise (VBF)

Péche responsable

(%

LEGENDE

4% Porc francais CERTIFICATION ¥
F@“{ ENVIRONNEMENTALE
e NIVEAU 2 (

. Certification
"~ environnementale niveau
2

Origine _' 3 Haute valeur
8 %% %\\‘;v environnementale
France s

11

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION Y
ENVIRONNEMENTALE

- LUNDI

14/04
ENTREES

LE MENU DE LA SEMAINE_

4 composanty - e 16/2025

“Menuw \&Mﬁﬁ%

15/04

Trio croquant a la feta

Concombre, tomate, mais, feta, ciboulette

g

MERCREDI <

16/04

ENTREES

Taboulé

A Appellation
&C d’Origine Controlée
~ (AOCQ)
— PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Roti de dinde au jus
Pommes noisette

LAITAGES

Emmental

1

DESSERTS

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Roulés au fromage

Salade verte

PRODUIT
DE SAISON

LAITAGES

DESSERTS

ENTREES

Carottes rapées

PRODUIT
DE SAISON

ND

_— JEUDI

17/04
“  ENTREES

~

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

)
VENDREDI

18/04

4 A

Salade de pommes

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Paupiette de veau

Riz

ENTREES

Betteraves en salade

CERTIFICATION ) N2V
ENVIRONNEMENTALE {{
NIVEAU 2

™

de terre
NIVEAU s
PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Accras de morue

Curry de chou fleur

PRODUIT
DE SAISON

LAITAGES

Yaourt aromatisé

1}

it )
NIVEAU 2 (

/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

N J

\_

LAITAGES

Yaourt nature sucré

1

DESSERTS

%

/e_‘,t\ Viande Bovine
Y’-g/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

—

4N\ .
Pé&che responsable Y{‘E@?/ Porc francais

DESSERTS

\_

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

PRODUIT
PLATS &  DE SAISON
ACCOMPAGNEMENTS

Blanquette de veau

Pates

LAITAGES

DESSERTS

* : plat avec viande porcine

LEGENDE

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (6

. Certification
“environnementale
niveau 2

‘aﬁ
.. 4% Haute valeur

Origine 'L
F & ,,f\\\‘;wnwronnementale
rance Brenss

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



LE MENU DE LA SEMAINE_ &)

CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (( 4 composanty - s 17/2025

~ WNDI — /-m,,,,,\@'m\ ~ MERCREDI . JEUDI ~ / VENDREDI -

21/04 22/04 23/04 24/04 25/04 m

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Patisserie salée tHmine vimai
(55 viande) Maceédoine vinaigrette Potage Rodlij,!?ede

PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Férié Escalope panée VG Boules de beeuf en sauce *Roti de porc*
Brandade parmentiere
Haricots beurre Semoule Brocolis a la béchamel
— LAITAGES — —ﬁ LAITAGES — LAITAGES — LAITAGES — LAITAGES - |
Emmental Yaourt nature
i r sucré
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS R DESSERTS 7

Fruit uffin pépites de

VAN AN Y, AN Y,

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

/e_‘,t\ Viande Bovine
Y’-g/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

* : plat avec viande porcine

. Certification .
. Origine
environnementale

. France
niveau 2

‘aﬁ
. &% Haute valeur
S&.cenvironnementale

&
o

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

4N\ .
Pé&che responsable Y;,f‘:@g/ Porc francais

—




4.
= LE MENU DE LA SEMAINE _ & ) Fe

CERTIFICATION §)™:473 N

ENVIRONNEMENTALE \

NIVEAU 2 ( 4 composanty - se 18/2025
28/04 29/04 30/04 01/05 02/05
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

Salade Triolo Salade de pates *Saucisson a lail*
chou rouge, chou blanc, céleri, vinaigrette P Concombres en Salade
PRODUIT
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Sauté de boeuf Marengo Paupiette de veau en sauce Fricassée de volaille en
sauce
. Férié Lasagnes épinards chévre
Petits pois Carottes persillées
‘ Riz
CERTIFICATION 9™
PRoODUIT ENVIRONNEMENTALE (S _
EE— LAITAGES pe saison LAITAGES [[IN1\IPA( — LAITAGES LAITAGES EE— LAITAGES
Edam
— DESSERTS _ | DESSERTS DESSERTS DESSERTS ‘ DESSERTS
Yaourt nature sucré Fruit Tarte aux pommes

AR IVAN L

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE *: plat avec viande porcine

A_t\ Viande Bovine /k\ ) E Cortificati N

Ys_g/ Francaise (VBF) Pé&che responsable t‘;@,?/ Porc francais 'eﬁ\r/ilr;ang:entale Origine
Bovine ,fmws . France
il niveau 2

A
g e Haute valeur

L. 28, senvironnementale
Gy

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

—




/ Spécifiques

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef
1

ﬁ Origine France
6 i De saison

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

%

Marqueurs culinaires

Plat végétarien

Soupe du chef

Yaourt du chef

@@O Tutti Frutti

N

\

/

Labels officiels

= Agriculture Biologique Europe

Appellation d’Origine Protégée (AOP)

Appellation d’Origine Controlée (AOC)

Indication Géographique Protégé (IGP)

‘BlaNC ;= Bleu Blanc Coeur
COEUR

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \gp@g/ Le Porc Frangais
T

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@




